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針對訪日外國人旅客，重新展開以高松機場為起點的 

「四國之旅」宣傳活動 

 

高松空港株式會社、(公財)高知縣觀光會議協會及(公社)香川縣觀光協會，為台灣及香港訪日遊客，公

車及郵輪，強化全新四國觀光路線的宣傳。 

四國在自然景觀、食材、傳統文化中都有許多特別及豐富的觀光資源，但是對於訪日遊客，特別對自

由行遊客來說，當地交通確實是很不方便，令遊客旅程增添難度。因此，高松空港株式會社、(公財)高知

縣觀光會議協會及(公社)香川縣觀光協會以定期班次路線公車及定期郵輪航班為香川縣的市區及小豆島地

區、高知縣的市區及四萬十地區等的觀光路線宣傳，令訪日遊客可透過公共交通設施盡情享受當地風情。 

今後，將以目標層為對象採取措施，致力提高其認知度，以將「四國」成為旅行的目的地。 

 

 

◆針對台灣、香港所特別開設的“樂吃購”網站 

「四國自由行一定用得到！一張車票搞定「高松機場—小豆島」來回交通，還省 400 日圓！」 

URL：https://shikoku.letsgojp.com/archives/353202/ 

◆針對香港所特別開設的網站 

「巴士暢遊香川縣及高知縣 !」 

 URL：www.kagawa-kochi.com 

 

 

 

 

 

 

  

 

高松空港株式會社 

(公財)高知縣觀光會議協會 

(公社)香川縣觀光協會 
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＜高知地區＞  

  因為面向太平洋。擁有「鰹魚半敲燒」「清水鯖魚」等，可以享盡海之美味食材。此外，近年深入國

外注目的四萬十川，本流沒有設立大規模的水庫，因此又稱做為「日本最後之清流」美名。欲在四萬十川

周邊散步的話，可以租借自行車或觀光遊覽船等服務。皮划艇或慢筏等也能享受河川邊玩耍之樂趣，可以

提供眾多各種不同享樂四法十川的玩樂方法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四萬十川和沉下橋                                   四萬十川皮划艇 

 

＜高知車站周邊＞ 

從高知車站至播磨屋橋，將乘坐路面電車移動，直直穿過商店街後，會有一口氣可以品嘗高知縣內的

食材餐點，像是來到亞洲市場氣氛的「弘人市場」。約有 60 幾家餐廳及名產特品商店、雜貨點等座落此

處，可在餐飲區中將購買後的商品於此享用。 

  而說到高知，就會想到「炙燒鰹魚半敲燒」。可依照個人口味，加入柚子醋或鹽巴調味。也很適合盡

麗辣口的土佐酒。 

  對於當地人或是海外遊客來說，此地是很受歡迎的景點。不要不願意和他人拼桌，開心的吃喝聊天，

就是最開心的享受方法。 

  

  此外，想要更深入了解高知，就一定得推薦可以感受當地風情的「星期日市場」。 

  星期日市場是利用前往高知城方向的單向車道，每星期日都會舉行有 300 年以上歷史的青空市場，全

長 1.3 公里，約有 400 家店座落於此，規模是日本全國第一。雖然從早上到午後一整天都有營業，但是商

品最豐富的時候是上午，建議此時前往會比較適合。也請務必邊吃看看「炸芋頭」和「老式冰淇淋」等，

邊逛逛此市場，與店家做個交流也是很不錯的哦！ 

  



 

 

  

弘人市場                  推薦「炙燒鰹魚半敲燒」 

 

 

 

 

 

 

 

 

星期日市場                                                                 以高知名產「老式冰淇淋」來小休片刻 

 

＜小豆島地區＞                     

  能享受望向有著「世界的寶石」之稱的瀨戶內海的多島美及隨風飄過的橄欖樹，在島內騎著自行車，

或在四季分明多彩多姿的登山步道中健行，在望向小豆島景色的天空進行靈性的護摩梵燒體驗等多項戶外

活動。參觀具有舊有文化的製作醬油時所使用的大型桶具後，可一嚐醬油之鄉所製作的醬油或以酒釀調味

的小豆島海鮮及以傳統素材製作所製成的手打素麵，進行特別的島上之旅吧！ 

  
在橄欖樹公園跳躍！            具靈性的護摩梵燒體驗 

 

＜高松車站周邊＞ 

從琴電栗林公園車站行走約 5 分鐘，那裡有著稱作為「庭院國寶」的日本庭園的栗林公園。約 75 萬㎡

廣大的土地，六座池子、十三的築山，職人用心整理的美麗松林及梅、櫻、菖蒲、楓葉等，可從花木中感

受到四季分明的樂趣。在庭園內散步，渡過悠閒時光。 



 

這之中，請務必前往掬月亭看看。望向南湖景觀，十分美麗，歷代藩主們也相當喜愛，想必也能成為

您所喜歡的景點。 

 

也在高松市的中心處商店街逛逛吧！商店街幾乎被拱廊蓋覆著，竟然總長是日本全國第一！小販和餐

廳小吃店隨之相連，慢慢的沿路走過去，一定可以找到心儀的事物。 

當然，也可以品嚐到美味的美食。 

以帶骨雞肉，加上蒜味香料的調味，表面酥脆內裡則是軟嫩的「帶骨雞腿」，一同品嚐富有鮮嫩肉質

的雛雞及嚼勁十足的親雞吧。 

當然，來到香川，必吃美食一定就屬讚岐烏龍麵了！口感 Q 彈有嚼勁，搭配吃法也相當眾多。習慣全

服務性質的店家的話，可以試著挑戰自助式店家。 

  

「庭院國寶」從栗林公園飛來峰上眺望       在掬月亭休息片刻吧 

  

丸龜町商店街的圓頂廣場          品嚐看看帶骨雞腿吧？ 

 

＜路線＞ www.kagawa-kochi.com 

 前往高知  從高松機場搭乘客運巴士約２小時（單程 2800 日圓） 

前往小豆島 從高松機場搭乘客運巴士、郵輪，享受海上之旅約 110 分鐘（來回 2500 日圓） 

【從香港】＜https://www.hkexpress.com/ja＞ 

 香港快運航空每週 4 日來回航班（一・三・五・日），約 3 小時 40 分鐘抵達高松機場 

  9:15 香港國際機場出發、13:45 高松機場抵達（標示時間以當地時間為準） 
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【從台灣】＜https://www.china-airlines.com＞ 

 中華航空每週 6 日來回航班（除了星期二）、約 2 小時 40 分鐘可抵達高松機場 

  一・五 7:00 桃園機場出發，10:20 高松機場抵達 

  三・四・六・日 14:20 桃園機場出發，17:50 高松機場抵達（標示時間以當地時間為準） 

 ＊2019 年 4 月起預定每天飛行！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
有關高松機場 
 
位於四國的香川縣高松市。在 2018 年 4 月民營化，現在為三菱地所為中心的聯盟高松空港株式会社(代表
董事社長：渡部哲也)所營運著。 
有國內線及國際線，並在韓國、中國、香港都有直飛航班。 
 
 

有關高知 

高知縣位於日本的西南部，是四國之中最靠近南部，面向太平洋東西處的長形地區。 

一年平均溫度 17 度，整年的日照時間超過 2 千小時，是個溫暖又舒適的氣候，同時，降雨量多的關

係，富有相當多的大自然恩惠。高知所注名的山、海、川之幸，成為豐富美食，四萬十川及仁淀川代

表清流及實際體驗大自然及自由豪爽的風情，不分對日本國內或海外遊客，都能用親切的笑容來服務，

一見面就能立即感受到友好親切的個性，是高知縣民最大的魅力。 

 

有關小豆島 

小豆同位在香川縣高松市約 20km 北東沖位置處，從高松港搭乘郵輪約 60 分鐘就可抵達。瀨戶內海浮

出的島嶼之中，小豆島是屬第二大，一年裡都擁有溫暖的氣候，同時也是日本史上第一個種植橄欖成

功的地方，又稱做橄欖之島，橄欖也成為香川縣的標記。擁有 400 年傳統歷史的醬油產業，使用特產

的醬油所製成的佃煮，與醬油一樣是有 400 年傳統的手打素麵等，都在食品產業上佔有一席之地。 

 

 


